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Los padres los que sufven las ansiedades:
procuran que los hijos continien con la
idea de que Ia casa es el paraiso, aunque a
veces se abuse de él, mientras afrontan
saber 1o que sus hijos estin haciendo,

La prohibicién sin explicaciones in-
duce o bien a Ia sebelién o bien a Ia sumi-
sién cobarde: la excesiva tolerancia incita
elir  buscar donde esti el limite, por muy
Iejos que esto lleve.

El adolescente desarrolla mucho més
su autocontrol cuando Ia autoridad que se
ejerce et basada en el amor que si esti
basada en el miedo, porque el miedo, ms

que afectar a los propdsitos que uno hace
para si mismo, 1o que hace es amenazar
con el fracaso y con que no se podrin
cumplir s promesas hechas a los padres.
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La edad del paso del co-
legio al Instituto es de
cambios. Este documento
puede ayudar a compren-
derlos.

"




image2.png
Hd9 0 ¢ Triptico transito Zijar - Microsoft Word -7 x

A
T | @
B 5 Disefio Web | [7] Regla | Mapa del documento Q (|| 42 Nuevaventana | 1) E‘?

Esquema [ Lineas dela cuadricula || Vistas en miniatura e = organizartodo | 17
T e o o ormior 0 e Zoom 19% o) | 5 owiar 2 | vemtanare || o
o e e T o e e e e e 2L B e e e &

U Fla . o e
Na nugva clapa Prepararse para cambiar o, To real 5 concebide o

Con 1a llegada al Tnstituto se inicia mo una parte de lo posible.

1 EDUCACION. SECUNDARIA El imaginas lo ideal y compa-
OBLIGATORIA (ESO) que se

Cambios fisicos. rarlo con lo real lleva al adoles-

cente a ser muy critico con la
familia, la sociedad... incluso
con él mismo.

Aceleracion en el sitmo de creci-
ma satsacton, se obtiene el o miento

ée Craduado a Eduacin S Aspecto corporal desgarbado, torpe-
‘cundaria. 2a en el movimiento, espinillas. Camb I
Despuss, se puede cursar Bachille- aricién de vello, cambio de vos Cambios emocionales

sato (de dos aios) 0 wa Ciclo For- Aparicién de vello, cambio de voz, Biisqueda de la propia identi-
mativo de Grado Medio (los ama- maduracién de los érganos sexua- dad: oscilacién entre sentimien-
dos “médulos”. Les. ) tos de superioridad e inferiori-
Es obligatorio asistr 3 clase hasta Cansancio y apatia frecuentes ey

fos 16 ahos. Inestabilidad emocional: cam-
bios de humor, reacciones im-

Algunos cambios Camtios electte et

Awapados enire Ia infancia y unz A esta edad hay un enorme poten- Cambios sociales
‘edad aculta que todavia 0o ba llega- cial para aprender, pensar y adquiric Aparece Ia pandilla. Las rela-
o e o o o i [ — ciones ente el grupo e iuales

Hoy la escuela tiende a ser un mun- o hate cam s iapccme co

fictivos, asombrosos y dificiles de. s
18 vids de v personn do propio, pero ain asi, Ia implica- 0 Ias famuiliares

Eljoven adolescente ain 5o sabe si cién de la familia, su interés y el es-
quiere que le comprendan 0 5o, 1o timulo que ejerce sobre los hijos tie- Cambios morales

e confunde completamente 2 los ne mucha mis importncia de lo Adquistcion e waa moral post-
pies « que podia parecer.

tar de Primaria a Secundaria tensiones. u

Supone cambir de I ez 8 1 ado- :—;: o v:\_:m determinada manera porque las
escencia. Esto conlleva cambios fi- ilmente de Joven ¥ leyes se lo impongan sino por-
sicos, mntelectuales, emocionales, afectar también a la familia. que su personal sistema de va-
sociales, morales. Aparece el razonamiento formal. Tores se lo pide.

convencional: 1o actiian de una
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